0\ MACSF

Communiqué de presse
Paris, 05 juin 2023.

La MACSF invite les professionnels de santé
a participer a la Medical Run

DIMANCHE
25 JUIN 2023

PARC DE SAINT-CLOUD
7¥VE EDITION

“Cams
Ensemble, courons pour la santé

La MACSF soutient la 7e édition de la Medical Run le 25 juin 2023 au Parc de Saint-Cloud prés
de Paris. La mutuelle incite les professionnels de santé a participer a cette course a pied
solidaire organisée au profit de I'association CAMI Sport & Cancer, en proposant de profiter
d’une réduction de 20 % pour chaque inscription.

La Medical Run propose plusieurs parcours accessibles a tous : 10 ou 5 kilomeétres de course a pied et
5 kilometres de marche. Pour la 7¢ année, tous les fonds collectés a I'occasion de cette compétition, qui
aura lieu le dimanche 25 juin 2023 au Parc de Saint-Cloud, seront intégralement reversés a
I'association CAMI Sport & Cancer.

Pour porter haut et fort les valeurs du sport santé, la MACSF invite les professionnels de santé et les
étudiants en santé a courir ou marcher, en individuel ou en équipe!. Une réduction de 20% leur sera
appliquée a chaque inscription via le site internet.
La MACSF incite aussi, comme chaque année, ses collaborateurs a participer et a constituer une
équipe. Elle sera présente au travers d’un stand sur le village de départ de la course pour accueillir les
collaborateurs et les sociétaires qui le souhaitent.

! Trois challenges sont organisés au sein de la course : un challenge des infirmiéres, un challenge
établissements et un challenge entreprises.


https://www.sportetcancer.com/
https://inscription-event.com/medicalrun-2023/select_competition
http://medicalrun.fr/les-challenges/
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Le sport partie intégrante de lathérapie

« Le partenariat avec la Medical Run témoigne de limplication de la MACSF dans les actions de
prévention et de promotion de la santé. C'est une course doublement vertueuse : elle prend soin de la
santé des soignants en les incitant a adopter un mode de vie sain et elle valorise le réle du sport dans
le dispositif thérapeutique du traitement du cancer grace au soutien apporté a I'association CAMI
Sport & Cancer », explique le Docteur Thierry Houselstein, directeur médical du groupe MACSF.

La CAMI (Centre d'Activités Motrices pour les personnes atteintes d'un cancer) est une association qui
propose des programmes de thérapie sportive adaptés aux personnes atteintes d'un cancer, dans le
cadre d'une prise en charge personnalisée pour diminuer les effets secondaires des traitements,
améliorer leurs chances de rémission, diminuer leurs risques de rechute et améliorer leur qualité de vie.
Plusieurs milliers de patients sont accompagnés chaque année en ville et a I'hdpital par les praticiens
en thérapie sportive de la CAMI.

e Pour aller plus loin :
o Consulter le site de la Medical Run
o Consulter le site de CAMI Sport & Cancer

e Pour participer : s’inscrire a la Medical Run (code promo MACSF)

A propos du groupe MACSF

u Premier assureur des professionnels de santé, la MACSF (Mutuelle d’assurance du corps de
santé francgais) est, depuis plus d’un siécle, au service de toutes les personnes exergant une
n profession de santé en France. Elle emploie 1 600 collaborateurs et réalise un chiffre d’affaires
de l'ordre de 2 milliards d’euros. Fidéle a sa vocation de mutuelle professionnelle d'assurance,
la MACSF assure les risques de la vie privée et professionnelle de plus d’'un million de
m sociétaires et clients. Pour en savoir plus : macsf.fr
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